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Zero Waste, czyli recykling odzieżowy
Autor: Mariola Huzar
Licencja: CC BY 4.0 
Warsztaty skierowane są do seniorów, którzy są zainteresowani przeróbkami zużytej i starej odzieży na nowe rzeczy.                       Wielkość grupy: około 10 seniorów.
Warsztaty będą się składać z dwóch części. Pierwsza część to własne doświadczenia w wykorzystaniu niepotrzebnej odzieży do innych celów, które posłużą jako konkretne przykłady do wykorzystania w domu. Druga część to warsztaty  Zero Waste na przykładzie wykorzystania starego swetra do wykonania nowych rzeczy.
Zajęcia wymagają od uczestników przyniesienia ze sobą następujących materiałów: stary sweter, nożyczki, igły różnej grubości, nici lub wełna kolorystycznie przybliżona do naszego starego swetra. 
Miejsce i termin: marzec, godzina 16.00, sala warsztatowa filii bibliotecznej. 
Czas trwania warsztatów: około 2 godzin.

1. PLANOWANIE – 

Główny CEL warsztatu: recykling odzieżowy 
Cele szczegółowe warsztatu: 
* wzajemne inspirowanie się do aktywności 
* zdobycie umiejętności przeróbek starej odzieży na nowe rzeczy na przykładzie swetra
* nadawanie zużytej odzieży drugiego życia.

WSTĘP – 10% (12 minut)
METODY I MATERIAŁY: słowna, kłębka, definicja
PRZEBIEG:
- powitanie wszystkich uczestników przez prowadzącego warsztaty
- poznanie się uczestników za pomocą metody kłębka 
- zagajenie tematu, czyli wyjaśnienie co to jest recykling odzieżowy (ZERO WASTE). Do tego celu wykorzystane zostaną zapisy ze strony https://pl.wikipedia.org/wiki/Zero_Waste


1. ROZWINIĘCIE – 80% (96 minut)

METODY I MATERIAŁY: burza mózgów, prezentacja multimedialna, praca warsztatowa

PRZEBIEG:

- wymiana doświadczeń pomiędzy uczestnikami na temat przeróbek odzieży (burza mózgów)
- pokazanie przykładów i technik przeróbki swetra na inne rzeczy w formie prezentacji multimedialnej
- wybór rzeczy na jaką decydują się uczestnicy przerobić swój zużyty sweter oraz przystąpienie do pracy warsztatowej, przy wsparciu prowadzącego

2. ZAKOŃCZENIE – 10% (12 minut)
METODY I MATERIAŁY: słowna, prezentacja
PRZEBIEG:
- podsumowanie warsztatów w formie refleksji każdego                   z uczestników
- stworzenie wystawy z wykonanych przeróbek
- zaproszenie na zajęcia za dwa tygodnie 


DO PRZYGOTOWANIA PREZENTACJI MULTIMEDIALNEJ ZERO WASTE WYKORZYSTANO ZDJĘCIA ZE STRONY http://babskieporady.pl/co-zrobic-ze-starego-swetra/ 

*Zdjęcia przykłady wykorzystane do przygotowania prezentacji multimedialnej pochodzą z:

1.poszewka na poduszkę 
źródło: http://www.cremedelacraft.com/2014/12/DIY-No-Sew-Sweater-Pillow.html

2.ocieplacz na kubek
Źródło: https://repurposefulboutique.wordpress.com/2014/10/17/diy-coffee-cup-cozies-sweater-transformation/

3.abażur 
Źródło: https://amber-oliver.com/2019/01/diy-lampshade-upcycled-sweater/

4.etui na telefon 
Źródło: http://www.designlovefest.com/2013/01/make-it-28/

5.rękawiczki 
Źródło: https://blog.modcloth.com/

6.stylowa torba
Źródło: https://lemonsqueezyhome.com/2010/10/purse-week-kick-off-with-guest-tutorial.html

7.dywanik
Źródło: http://www.homeworkshop.com/2009/11/07/recycled-sweater-rug/

8.ciepły szalik
Źródło: http://www.larissaanotherday.com/2011/01/braided-sweater-scarf-with-side-of-poms.html?&utm_source=LTcom

9.osłonka na wazon 
Źródło: http://www.thriftyandchic.com/2012/10/old-sweater-project-series-vase-cozies.html?&utm_source=LTcom
10.kapcie
Źródło: http://wecanredoit.blogspot.com/2013/03/upcycled-sweater-slippers.html?&utm_source=LTcom

11.podkładki pod kubki 
Źródło: https://www.onegoodthingbyjillee.com/27-things-can-make-old-sweater/

12.maskotka 
Źródło: https://www.dekotopia.net/teddy-aus-altem-pulli-naehen/ 

13.oryginalny koc
Źródło: http://yellowsuitcasestudios.com/2011/10/31/felted-wool-sweater-blanket-tutorial/?utm_source=LTcom

14.dekoracje na choinkę
Źródło: https://www.pillarboxblue.com/sweater-upcycled-christmas-ornaments/

[bookmark: _GoBack]Prezentację multimedialną wykonano w programie Microsoft PowerPoint na Licencji trialware. 
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