
Indywidualne ćwiczenie nr 1
Opisz dwie zmiany w nastroju lub w życiu, które masz nadzieję uzyskać po zmianie/stworzeniu idealnego CV, które w rezultacie przyniesie nam zdobycie wymarzonej pracy (określenie emocji, jakie towarzyszą potencjalnej zmianie). Ćwiczenie w formie dowolnej np.: mapa myśli, rysunek, 

